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Wszystko toczy się dziwacznie,
za szybko i w złym kierunku.

Od wtorku ma być lepiej

Dawno temu wczoraj czułem w czerwcu zapachy, a w maju aż rwało 
z tęsknoty do września. Nie było rocznic w kalendarzu.

Dziś teraz nie mam nic do zapachu, nic do smaku, zdziwienia. 
Wydaje się, że wiem: kim jestem, w co trafi kamień. 
Niemalże poetycki nastrój wytwarzam raz na tydzień, 
jak się zdarzy i jest z kim. 

Podobno od wtorku ma być lepiej, 
ale już dopiero środa.

Zero to wnętrze trąby powietrznej 

Można mnożyć możliwości przez zero ― dzielić przez zero nie można.
Jeśli niczego się nie ma, nie ma czego dodać od siebie. Pozostaje różnica 
zdań, płci, charakterów.

Sto pytań do (wybór) 

Odpowiedz bez zastanowienia: nad czym się zastanawiasz?
Szukasz zguby? Ile ty właściwie masz lat przed sobą?

Przed wypadkiem

Stan stabilny. Życiu zagraża niebezpieczeństwo.

Ustanie

― Tato, wiesz że umiem stać na głowie? 
― Tak?
― Tylko że zaraz upadam. 



Bramki są dwie

Jak można było przegrać wygrany mecz? 

Się mówi 

„Człowiek jest słaby”. Zależy w czyim wykonaniu.

Ostateczna odmowa spacerów

Żeby dojść, trzeba wyjść?

Wesoło mi

Wesoło mi mija.

/ dast
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CYTATNIK (dla par w związku)

FOR M Y M IŁOŚC I  w edł ug  St er n ber ga :

Lubienie: intymność, ale bez zobowiązań czy namiętności.
Zadurzenie: namiętność bez zobowiązań czy intymności.
Pusta miłość: zobowiązanie bez namiętności czy intymności.
Romantyczna miłość: intymność i namiętność, ale bez zobowiązań.
Niedorzeczna miłość: zobowiązanie i namiętność, ale bez intymności.
Partnerska miłość: zobowiązanie i intymność, ale bez namiętności.
Miłość doskonała: zobowiązanie, intymność i namiętność.

FAZY ZWIĄZKU

1. Faza zakochania
Zaczynają rozwijać się trzy składniki, przy czym najsilniej przybiera na sile namiętność. Pojawią się 
symptomy charakterystyczne dla miłości.

2. Faza romantycznych początków
Charakteryzuje się wzrostem intymności. Jest zazwyczaj krótkotrwała. Rozbudzeni namiętnością 
partnerzy zaczynają częściej się spotykać, rozmawiać o sobie, lepiej się poznawać, efektem tego jest 
wzrost intymności. Pojawia się także decyzja co do utrzymania związku i przechodzi on w fazę trzecią.

3. Faza związku kompletnego
Charakteryzuje się występowaniem wszystkich trzech składników. Wiąże się to zazwyczaj z podjęciem 
decyzji o ślubie, zamieszkaniu razem, a więc decyzji co do trwania danego związku. Jest to faza 
najbardziej zadowalająca dla partnerów, a także najbardziej nasycona emocjami. Osiągają oni najwyższy 
stopień intymności. Podobnie teraz ich zobowiązanie jest bardzo mocne. Koniec tej fazy jest jednoznaczny 
z nieuchronnym końcem namiętności. Nagłe osłabnięcie namiętności wyznacza wejście w fazę czwartą.

4. Faza związku przyjacielskiego
Jest pozbawiona składnika namiętności, który jeśli był utożsamiany z samą miłością, może oznaczać, 
że w danym związku miłość wypaliła się. Dla wielu ludzi wejście w fazę związku przyjacielskiego 
oznacza najbardziej satysfakcjonujący okres dla ich związku. Uwzględniając fakt, że w fazie tej dominuje 
zaangażowanie, które jest zależne od naszej woli, jak i intymność, która tylko po części także jest od niej 
zależna, możemy stwierdzić, że przedłużenie tej fazy jest zależne od woli obojga partnerów. Problemem 
może być dla nich podtrzymanie intymności na wysokim poziomie, a więc wzajemne zaufanie, lubienie 
się, chęć pomagania i otrzymywania pomocy. Jeśli nie uda się podtrzymać intymności, związek 
przechodzi w ostatnią z faz.

5. Faza związku pustego
Charakteryzuje się jedynie zaangażowaniem, które jest jedynym składnikiem podtrzymującym go. [Para] 
taka jest jedynie pozostałością po miłości, gdyż opierając się na samym zaangażowaniu należy się liczyć 
z możliwością, że któryś z partnerów zapragnie zmiany i zrezygnuje z dalszego trwania takiego związku. 
Jest to faza, która nie musi pojawić się w związku, o ile partnerom uda się podtrzymać intymność. Jednak 
w momencie spadku intymności, zaangażowanie może również podtrzymywać dany związek z równie 
dobrym rezultatem. Jeżeli dochodzi do tej fazy najczęściej związek przechodzi w fazę szóstą.

6. Rozpad związku
[b.d.]

/ cyt. za: Wikipedia


